Klases parauga panemsanas instrukcija

Instrukcija skolénam:
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Vismaz 30 minGtes pirms parauga nemsanas nedrikst ést, dzert, veipot, smékét, mazgat zobus,
kosl|at koslajamo gumiju.

Nomazga rokas!

Sanem no sava skolotaja spirta salveti un vates kocina iesainojumul!

Nodezinficé rokas ar spirta salveti.

Atver to no cieta gala, miksto galu paturot iesainojuma lidz bridim, kad skolotaja atlaus to
iznemt!

Ja vates kocins ir iznemts, neaiztiec to ar rokam un neliec uz galda!

Sagaidi, kad skolotaja dod atlauju sakt procedaru!

P&c atlaujas sanemsanas, liec vates kocina miksto daJu muté! Virpini to t3, lai vates kocins batu
saskare ar siekalam!

Veic procediru ne mazak ka 30 sekundes!

Péc 30 sekundém iznem kocinu no mutes, nolauz to un ar miksto galu uz leju ievieto skolotajas
rokas esoSaja mégene, kura ir specials sSkidums.

Instrukcija skolotajam:
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Nomazgajiet rokas!

Iznemiet no iesainojuma skolénu sarakstu, gumijas cimdus, spirta salvetiti, vates kocinus un
mégeni!

Uzvelciet cimdus!

Izdaliet skoléniem spirta salvetes, vates kocinus, bet nejaujiet tos vél atvért!

Kad visi vates kocinus ir sanémusi, dodiet atlauju atvért to iepakojumul!

Uznemiet laiku - 30 sekundes - un dodiet skoléniem komandu uzsakt proceddru!

Apstaigajiet skolénus un savaciet visus vates kocinus kopigaja mégené (mazakam klasém tas
bls mazakas, lielakam lielas), pievérsot uzmanibu, lai kocini tiktu ievietoti mégené ar tamponu
uz leju!

Ciesi aizskruvéjiet mégeni, noslaukiet to ar spirta salvetiti un uzrakstiet vai uzliméjiet uz tas
klasil

levietojiet mégeni biodrosibas maisina!

Maisina ievietojiet ari to skolénu sarakstu, kuri piedalijas procedira. Svarigi! Izsvitrojiet tos
skolénus, kuri nepiedalijas un, ja nepiecieSams, pierakstiet tos, kuri izsniegtaja saraksta nav
atrodami!

Aizveriet maisinu un nododiet to skolas atbildigajai personai, kas to ievietos kopéja skolas
atpakal atgrieSanas maisa un nodos kurjeram!

Paldies par uzticéSanos!
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